Jedalny listok
12.05.2017 — 16.05.2017

Ranajky - desiata Hmo Obed Hmot .g Olovrant - vecera Hmot. g
t.g
Polievka kripova s udenym masom | 180,200,250
Privarok fazul'kovy, varené vajce, 140/25
12.06.17 zemiaky 170/50 Natierka $unkova s tvrdym
Natierka medova 20 Caj ovocny, ovocie 230/100 syrom 20 1,7
Chlieb, Mlieko kakaové 1,7 55 1,3,7,8 Chlieb, Mlieko 55
Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi | 180,200,250
Bravcové stehno na hrasku, tarhona, 36/45/110
13.06.17 Saldt rajsiakovy 42/70/140
Natierka vajcova 20 Mlieko 54/110/210 Natierka oskvarkova 20
Chlieb, Mlieko 1,3,7.9 55 1,7 70/100/120 Chlieb, Caj so sirupom 55 1,9
Polievka z mrazeného karfiolu so 180,200.250
zeleninou 65/120/50
Stefanska sekana pecienka, zemiaky | 85/150/75
14.06.17 Natierka z tuniaka 20 | varené nové s maslom, Salat mrkvovy s | 125/250/100 | Cerealne vyrobky s mlickom | 160
Chlieb, Voda so sirupom 1,4 55 citronom 1,7
Mlieko 1,3,7,8
Polievka porova so zemiakmi a syrom | 180,200,250
Hovédzia pecienka burgundska, knedl'a | 34/70/80
Caj ovocny, ZS Dracik, ovocie 40/80/90
15.06.17 Vianocka s maslom 60,15 1,3,7,8 52/110/150 Maslo, paradajka 15,19 1
Mlieko kakaové 1,7 Chlieb, Mlieko 55
Polievka hrachova 180,200,250
Natierka liptovska 20 | Filé s brokolicou a syrovou omackou, | 72/55/120 Malic¢ek 80 7
16.06.17 Chlieb, mlieko 1,7 55 zemiaky varené, Caj ovocny 86/70/150
1,4,7 119/110/250

Alergény: 1. obilniny, 2. kérovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. araSidy, 6. s6jové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica,10. sezam, 11. suSené ovocie

Vediica ZSS : Duberiova

Hlavna kucharka : Zvrskovcova




