JEDALNY LISTOK
22.02.2021 — 26.02.2021

Ranajky - desiata Hmot. Obed Hmot .g Olovrant - veCera Hmot. g
g
Polievka zemiakova s pohankou 180,200,250
Cestoviny penne so syrovou 170/36 Cerealne vyrobky
22.02.21 Natierka éunkovvé s tvrdym syrom 20 omackou a kuracimi prsiami 200/42 s mliekom 160
Chlieb, Cajovocny 55 1,7 Mlieko, Ovocie 280/54 1,7
1,7
Polievka zeleninova 180,200,250
23.02.21 s pecienkovymi haluskami 60/40/120
Natierka tvarohova s mrkvou 20 Svédske pagaciky s jogurtovou 75/55/150 Oblozeny chlebik 20
Chlieb, Caj ovocny 55 1,7 omackou, zemiaky varené, 100/70/250 Mlieko 55 |1,3,7,
Stolova voda, 1,3,7,8,9 9
Polievka slovenska s lahodkovym 180,200,250
syrom tofu 36/50/110/70 Natierka syrova s
24.02.21 Vianocka s maslom 50,15 | Bravc¢ové stehno na horcici, ryza, | 42/70/150/100 cesnakom 20
Mlieko kakaové 1,7 Salat raj¢iakovy, Mlicko 54/100/190/120 Chlieb, Caj ovocny s 55 1,7
1:7’8’9 medom
Polievka karfiolové so syrovou 180,200,250
lievankou 34/54/130/40 Natierka drozd’'ova s
25.02.21 Natierka Qlaslo, Sunka 15,10 Tatarské azu, zemiakova kasa, 40/63/195/60 mrkvou 20
Chlieb, Caj ovocny 551,7 | Dosp: Zemiaky opekané, obloha — | 52/92/250/80 Chlieb, Mlieko 55 | 1,3,7
uhorka, paradajka, paprika,
Mlieko 1,3,7
Polievka sarisska l'usta 180,200,250
26.02.21 Natierka z sardinkova 20 Osie hniezda, Caj ovocny, 150 Maslo, paprika 15,15 1
Chlieb, Mlieko 55 1,3,7 170 Chlieb, Caj zeleny 55
1,4,7 270

Alergény: 1. obilniny, 2. kérovce, 3. vajcia, 4. Ryby, 5. arasSidy, 6. s6jové zrna, 7. mlieko, 8. zeler, 9. hor¢ica, 10. sezam, 11. suSené ovocie

Vediica ZSS : Dubeiiova

Hlavna kucharka : Zanova




