
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

07.10.2024 - 11.10.2024

PONDELOK 7.10. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka gazdovská kuracia   07,09

Norma B: (200/13/0) Norma E: (250/15/0)5.023

Ryža
Norma B: (10/0/0) Norma E: (12/0/0)4.005

Farfalle s lososovou omáčkou   01,04,07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (309/0/0)13.077

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.024

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

UTOROK 8.10. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka cícerová s bylinkami   07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.129

Jačmenné krúpky   01
Norma B: (18/0/0) Norma E: (24/0/0)4.002

Zemiaky zapekané so syrom a šunkou   01,03,07,10
Norma B: (250/0/0) Norma E: (330/0/0)13.071

Šalát paradajkový
Norma B: (100/0/0) Norma E: (120/0/0)24.022

Mlieko plnotučné   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.016

STREDA 9.10. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Juhočeská kulajda   03,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.147

Morčací rezeň prírodný   01,07
Norma B: (102/42/60) Norma E: (162/72/90)9.033

Slovenská ryža   01
Norma B: (140/0/0) Norma E: (200/0/0)17.016

Zelenina miešaná na anglický spôsob   07,09
Norma B: (140/0/0) Norma E: (180/0/0)17.063

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

ŠTVRTOK 10.10. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami *   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.123

Moravský vrabec so špenátom   01,03,07
Norma B: (130/0/0) Norma E: (208/0/0)7.043

Zemiaky varené
Norma B: (150/0/0) Norma E: (250/0/0)17.033

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.028

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

PIATOK 11.10. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka hŕstková   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.038

Závin kysnutý s tvarohovou náplňou   01,03,07,12
Norma B: (110/0/0) Norma E: (140/0/0)21.042

Mlieko kakaové   07
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.014

Hrozno
Norma B: (150/0/0) Norma E: (200/0/0)22.009
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


