Zakladna skola Obec Kunerad

JEDALNY LISTOK

18.11.2024 - 22.11.2024

PONDELOK 18.11. KPM obsahuje alergény

. | Polievka Salatova 01,07
OBED zS 5.088 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Varené zemiaky | |
4.018 Norma B: (20/0/0) Norma E: (30/0/0)
Kur¢a pecené s pinkou | | 01,03,07
9.030 Norma B: (165/135/30) Norma E: (297/247/50)
Ryza dusena | |
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)
Kompét mie$any s nalevom [ ]
20.010 Norma B: (140/0/0) Norma E: (150/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
UTOROK 19.11. KPM obsahuje alergény
. | Polievka karfiolova so syrovou lievankou 01,08,07
OBED ZS 5.047 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
PInena paprika s paradajkovou omackou | | 01,03
13.045 Norma B: (220/90/130) Norma E: (300/140/160)
Zemiaky varené | |
17.033 Norma B: (150/0/0) Norma E: (250/0/0)
Prirodna ovocna Stava 100% [
1.028 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | | o7
01.013 Norma B: (200/0/0)
STREDA 20.11. KPM obsahuje alergény
. | Polievka mrvenicova s hubami/Sampifiénmi 01,03
OBED ZS 5.080 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Rostenka znojemska so smotanou | | 01,07,10
6.072 Norma B: (120/40/80) Norma E: (170/70/100)
Cestoviny | | 01
17.001 Norma B: (140/0/0) Norma E: (185/0/0)
Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu, nesladeny [ ]
1.003 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STVRTOK 21.11. KPM obsahuje alergény
. | Polievka sineéna 07
OBED zS 5.043 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Zlata syrova zavarka | | o10307
4.024 Norma B: (20/0/0) Norma E: (25/0/0)
Karbonatok z rybieho filé peceny | | 01,03,04,07
10.002 Norma B: (90/0/0) Norma E: (133/0/0)
Zemiakové pyré | | 07
17.018 Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)
Salat mix [ ] 12
24.011 Norma B: (80/0/0) Norma E: (110/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | [ o7
01.013 Norma B: (200/0/0)
PIATOK 22.11. KPM obsahuje alergény
. | Polievka SoSovicova so zeleninou 01,09
OBED ZS [5.097 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Varené zemiaky | |
4.018 Norma B: (20/0/0) Norma E: (30/0/0)
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom | | o10307
15.065 Norma B: (260/130/0) Norma E: (380/190/0)
Pomaranée | |
22.003 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Caj ovocny, nesladeny | [ o7
1.011 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | | o7
01.013 Norma B: (200/0/0)




Alergény:
01 Obilniny obsahujtce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07 Mlieko 09 Zeler 10 Horcica
12 Kysliénik siri¢ity
Martina Remencova

Svetlana Durganska
Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raklsko, 6 Nemecko, 7 Iné
(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mliedne vyrobky" "Skolského programu" Eurépske;j tnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.



