Zariadenie: Materska $kola

Jedalny listok

od 20.01.2025

do 24.01.2025

Zriadovatel:

Obec Kunerad

DDéteunm E.MSN Desiata MS KPM Alergény | &msN Obed MS KPM|  Alergény G.MSN Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 23. Detska vyZiva 1 ] Polievka sedliacka ] ] Natierka liptovska ]
23.002 A:150/0/0 5.081 A:180/0/0 01,07,09 2.028 A:20/0/0 o7
Piskaty 1 Hovadzi gulad madarsky ] Pedivo celozrnné 1
23007 4 20100 01 6.008  \ousadi 01 3013 501000 ot
Stolova voda 1 Knedra kysnuta ] Milieko polotu¢né 1
1.023 A:200/0/0 17.005 A:80/0/0 01,03,07 1.015 A:150/0/0 o7
[ Mandarinky ] (I
20.01.2025 22005 o600
] 1.003 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, 1 1
A:150/0/0
Kk . Natierka zeleninova letna ] ] Polievka milanska ] ] Ovocny $alat s jogurtom a ovsenymi [_|
Utoro 2.074 A20/0/0 03,07 5.058 A-180/0/0 01,03,07 21.026 AB0/0/C 01,07,12
Zemla | BravCovy rezen prirodny ] Keksy - susienky ]
3.014 A:50/0/0 01 7.032 A:76/36/4 01,07 23.008 A:30/0/0 o1
Mlieko kakaové | Zemiakové pyré |. — Stolova voda 1
1.014 A:150/0/0 o7 17.019 A:130/0/0 o7 1.023 A:200/0/0
1 Salat mrkvovy s ananasom ] Jogurt biely - 3kolské mlieko 1
21.01.2025 24012 /010 23.003 - Thoi0i0 o7
1 1,023 Stolova voda (I 1
A:200/0/0
Streda ] Natierka syrova s cesnakom ] ] Polievka zemiakova so syrom ] ] Pernik 1
2.040 A20/0/0 07 5.131 A180/0/0 01,07,09 21.030 AB0/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu celozrnny — Bravéovy perkelt | Milieko polotu¢né 1
3.008 A:55/0/0 o1 7.030 A:116/36/ 01,07 1.015 A:150/0/0 o7
Biela kava [ Cestoviny 1 1
1.002 A:150/0/0 01,07 17.001 A:120/0/0 o1
— Pomarance | —
22.01.2025 22.003 A:105/0/0
] 1.023 Stolova voda 1 1
A:200/0/0
& k . Vianocka, sladké pecivo [ ] Polievka zeleninova s drozdovymi [ ] Natierka z tre$cej pecene * ]
Stvrto 3.015 A60/0/0 01,08,12 5.121 A“180/0/0 01,03,07,09 2.073 A20/0/0 04,07
Maslo | Kuracie stehna na kyslej kapuste [ Pecivo celozrnné ]
2.006 A:15/0/0 o7 9.027 A:155/85/ o7 3.013 A:50/0/0 o1
Milieko kakaove 1 Zemiaky varené I. — Caj ovocny s medom 1
1.014 A:150/0/0 o7 17.034 A:130/0/0 1.008 A:150/0/0 o7
1 Prirodna ovocna $tava 100% — Mlieko - $kolské mlieko 1
23.01.2025 1028 501000 01013\ ¥500/0 o7
] ] ]
Piatok _ Natierka z bravéového masa ] ] Polievka $o$ovicova mlieéna so ] ) OblozZeny sendvi¢ 1
2.065 A:20/0/0 03,07,10 5.093 A-180/0/0 01,07 2.080 A-100/0/0 01,03,07,10
Zemla ] Spaldulienky s brusnicovym ] Caj ovocny, nesladeny ]
3.014 A:50/0/0 01 15.072 A:180/0/0 01,03,07 1.011 A:150/0/0 07
Caj ovocny 1 Miieko polotu¢né 1 1
1.005 A:150/0/0 o7 1.015 A:150/0/0 o7
Miieko - Skolské mlieko ] ] —
(I (I (I

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01
03
04
07

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Svetlana Duréanska

Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy

Vajcia 09 Zeler

Ryby 10 Horgica

Mlieko 12 Kysliénik siricity

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Martina Remencova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Svetlana Duréanska Martina Remencova




