Zariadenie: Materska $kola

Jedalny listok

od 16.09.2024

do 20.09.2024

Zriadovatel:

Obec Kunerad

DDéteunm E.MSN Desiata MS KPM Alergény | &msN Obed MS KPM|  Alergény G.MSN Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 21. Ryzova kasa 1 ) Polievka z hlavkovej kapusty so ] ) Natierka maslova so strihanym 1
21.036 A:160/0/0 o7 5.106 A:180/0/0 o1 2.030 A:20/0/0 o7
Banany (ovocna obloha) 1 Biftek rusky ] Zeleninova obloha - paprika 1
23.010 A:20/0/0 13.002 A:120/50/ 01,03,07,09 2.086 A:15/0/0
Stolova voda 1 Knedra kysnuta ] Chlieb na olovrant celozrnny 1
1.023 A:200/0/0 17.005 A:80/0/0 01,03,07 3.010 A:55/0/0 o1
— Ovocny napoj z prirodného 100% [ Caj ovocny —
16.09.2024 1024 R150/000 1005 R sor0i0 o7
(I (I (I
Kk . Natierka dzemova | ] Polievka milanska 1 ] Natierka vajcova s pretlakom 1
Utoro 2.014 A:20/0/0 07 5.058 A“180/0/0 01,03,07 2.062 A20/0/0 03,07
Chlieb na desiatu celozrnny g Rybie filé na vidiecky spésob ] Pecivo celozrnné ]
3.008 A55/0/0 01 10.016 N 01,04,07 3.013 AB0/0/0 01
Mlieko polotuéné | Zemiakové pyré | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s —
1015 A:150/0/0 o7 17.018 A:130/0/0 o7 1.009 A:150/0/0
1 Salat jablkovy s orechami — Mlieko - $kolské mlieko 1
17.09.2024 24.008 X s00/0 98,12 01.013 pis000 o7
L1 1.023 Stolova voda (I L1
A:200/0/0
Streda ] Natierka zeleninova letna 1 ] Polievka zemiakova so 1 ] Bublanina ovocna 1
2.074 A20/0/0 03,07 5.130 A180/0/0 01,07 21.006 AB5/0/0 01,03,07
Zemla ] Hovéadzi gulas s ¢ervenou fazufou [ Mlieko kakaové —
3.014 A:50/0/0 o1 6.079 A:85/34/5 1.014 A:150/0/0 o7
Caj ovocny, nesladeny 1] Slovenska ryza 1 ]
1.0m A:150/0/0 o7 17.016 A:120/0/0 o1
] Stolova voda ] ]
18.09.2024 1023 200000
(I (I (I
& k ] Cerealne vyrobky s mliekom ] ] Polievka zeleninova ] ] Natierka syrova s tuniakom ]
Stvrto 2.003 A160/0/0 01,07 5.122 A“180/0/0 09 2.102 A20/0/0 03,04,07,10
Stolova voda | Lievanka z tekvicového pyré | Pedivo celozrnné 1
1.023 A:200/0/0 4.021 A:16/0/0 01,03,07 3.013 A:50/0/0 o1
1 Kapusta bulharska ] Detsky &aj Gierny bez kofeinu s 1
13.016 A:120/0/0 01,07 1.007 A:150/0/0
1 Zemiaky varené ] Mlieko - $kolské mlieko 1
19.09.2024 17.033 S 1200010 01.013 501000 o7
| 1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, ] 1
A:150/0/0
Piatok ] Natierka sardinkova s dijonskou [ ] . Polievka hrachova krémova 1 . Natierka kuracia ]
2.036 A:24/0/0 04,07,10 5.139 A-180/0/0 01,07 2.025 A20/0/0 07,10
Chlieb na desiatu celozrnny ] Chlieb k polievke 1 Zemla ]
3.008 A:55/0/0 o1 3.001 A:30/0/0 o1 3.014 A:50/0/0 o1
Caj ovocny ] Rizoto so zeleninou a syrom ] Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s —
1.005 A:150/0/0 o7 14.025 A:180/0/0 o7 1.004 A:150/0/0
Milieko - Skolské mlieko 1] Salat mix — 1
20.09.2024 | 01.013 7810 07 2401 501000 12
1 1.010 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s — 1
A:150/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Svetlana Duréanska

03
04
07

Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
Vajcia 09 Zeler
Ryby 10 Horgica

Mlieko

12 Kyslignik sirigity

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Martina Remencova




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Svetlana Duréanska Martina Remencova




