
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola  Obec Kunerad

25.11.2024 - 29.11.2024

PONDELOK 25.11. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka sedliacka   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.081

Hovädzia pečienka sviečková   01,07,09,10
Norma B: (160/40/120) Norma E: (220/70/150)6.041

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013

UTOROK 26.11. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka kelová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.049

Jačmenné krúpky   01
Norma B: (18/0/0) Norma E: (24/0/0)4.002

Kurací rarášik   07
Norma B: (75/0/0) Norma E: (118/0/0)9.061

Hranolky pečené v rúre *
Norma B: (100/0/0) Norma E: (165/0/0)17.004

Ryža dusená
Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)17.011

Šalát mrkvový s citrónom
Norma B: (75/0/0) Norma E: (100/0/0)24.013

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

STREDA 27.11. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka cesnaková so zemiakmi   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.007

Hovädzí guláš s červenou fazuľou
Norma B: (105/40/65) Norma E: (173/70/103)6.079

Cestoviny   01
Norma B: (140/0/0) Norma E: (185/0/0)17.001

Prírodná ovocná šťava 100%
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.028

ŠTVRTOK 28.11. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami *   01,03,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.123

Nemecký biftek   01,03,07
Norma B: (95/0/0) Norma E: (155/0/0)13.042

Zemiakové pyré   07
Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)17.018

Šalát cviklový s jablkami
Norma B: (90/0/0) Norma E: (120/0/0)24.040

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

PIATOK 29.11. obsahuje alergényKPM

OBED ZŠ
Juhočeská kulajda   03,07

Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)5.147

Rizoto so zeleninou a syrom   07
Norma B: (230/0/0) Norma E: (330/0/0)14.025

Kyslá uhorka   10
Norma B: (70/0/0) Norma E: (100/0/0)24.001

Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)1.003

Banány
Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)22.001

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0)01.013
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Alergény:
07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


