Zakladna skola Obec Kunerad

JEDALNY LISTOK

24.06.2024 - 28.06.2024

PONDELOK 24.6. KPM obsahuje alergény
} Polievka mrvenicova s hubami/Sampifiénmi 01,03
OBED zS 5.080 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Hovidzia peéienka burgundska * | | o100
6.026 Norma B: (120/40/80) Norma E: (180/70/110)
Knedra kysnuta | | o10307
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma E: (150/0/0)
Mramorova babovka | | o10307
21.023 Norma B: (80/0/0) Norma E: (110/0/0)

Detsky €aj cierny bez kofeinu, nesladeny

1.003 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
UTOROK 25.6. KPM obsahuje alergény
} Polievka kelova s parkom * 01
OBED zS 5.051 Norma B: (200/12/0) Norma E: (250/15/0)
Franclzske zemiaky * | | o307
13.010 Norma B: (250/0/0) Norma E: (350/0/0)
Salat cviklovy s chrenom [ ]
24.039 Norma B: (80/0/0) Norma E: (110/0/0)
Mlieko polotuéné | | o7
1.015 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STREDA 26.6. KPM obsahuje alergény
; Polievka rascova s vajcom 01,03,07,09
OBED ZS$ 5.075 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Kuréa peéené s plnkou | | o10307

9.030 Norma B: (165/135/30) Norma E: (297/247/50)

Ryza dusena | |

17.011 Norma B: (150/0/0) Norma E: (190/0/0)

Kompét broskyrnovy | |

20.002 Norma B: (130/0/0) Norma E: (150/0/0)

Stolova voda | |

1.023 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

STVRTOK 27.6. KPM obsahuje alergény
. | Polievka zeleninova 09

OBEDZS [5.122 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

Pohanka | |

4.006 Norma B: (12/0/0) Norma E: (15/0/0)

Bravéovy rezei vyprazany * | | o10307

7.035 Norma B: (90/0/0) Norma E: (133/0/0)

Zemiakové pyré Il. | | 07

17.020 Norma B: (195/0/0) Norma E: (295/0/0)

Salat uhorkovy [ ]

24.036 Norma B: (90/0/0) Norma E: (120/0/0)

Voda s citrénovou §tavou a bylinkami | ]

1.026 Norma B: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

PIATOK 28.6.

KPM obsahuje alergény

Polievka fazulova s kyslou kapustou

01,07

OBEDZS [5018 Norma B: (200/0/0)

Norma E: (250/0/0)

Zemlovka jemna

| | 01,03,07,0812

15.037 Norma B: (230/0/0) Norma E: (330/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
08  Orechy 09  Zeler 12 Kysli¢nik siri€ity

Svetlana Duréanska Martina Remencova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu" Eurépske;j tnie s finanénou pomocou Eurépskej unie.



