Jedalny listok

Zariadenie: Materska $kola Zriadovatel: Obec Kunerad
od 08.07.2024  do 12.07.2024
Dam | c.msN Desiata MS KPM  Alergény | & msn Obed M$ KPMI Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka dzemova [ ] Polievka zemiakova so 1 i Zemla 1
2014 A:20/0/0 o7 5.130 A:180/0/0 01,07 3.014 A:50/0/0 o1
Chlieb na desiatu celozrnny 1 BravCove stehno na hrasku 1 Maslo ]
3.008 A:55/0/0 o1 7.014 A:81/36/4 01,07 2.006 A:15/0/0 o7
Mlieko polotuéné 1 RyZza dusena ] Zeleninova obloha - paprika 1
1015 A:150/0/0 o7 17.011 A:110/0/0 2.086 A:15/0/0
[ Salat uhorkovy 1 Caj ovocny, nesladeny [
08.07.2024 24.036 3 G0i0/0 101 K soi0 o7
1 1.023 Stolové voda (I 1
A:200/0/0
Kk . Natierka syrova pena ] ] Polievka zeleninova ] ] Termizovany tvaroh.dezert (rozne [
Utorok 12039 oo o7 5122 As0i0i0 09 23.006 00010 or
Zeleninova obloha — paradajky | Ovsené vlocky | Stolova voda 1
24,077 Zelenin 4001 Ovsen 01 1023 X 200/0/0
Pecivo celozrnné | Kuracie stehna na kyslej kapuste  [_] 1
3.013 A:50/0/0 o1 9.027 A:155/85/ o7
Detsky &aj Gierny bez kofeinu, 1 Zemiakové pyré Il. 1 ]
00.07.2024 [ 1003 2¥SY - 17.020 2 50/000 o7
(I 1.023 Stolova voda ] (I
A:200/0/0
Streda ] Natierka tvarohova s cesnakom ] ] Polievka cesnakova so zemiakmi [ ] ] Puding kakaovy ]
2050 A:20/0/0 o7 5.007 A:180/0/0 01,07 21.032 A:210/0/0 01,07
Chlieb na desiatu celozrnny — Hovadzi gula$ madarsky | Keksy - susienky 1
3.008 A:55/0/0 o1 6.008 A:94/34/6 o1 23.008 A:30/0/0 o1
Cajovnikovy &aj bez kofeinu, | Knedra kysnuta — Stolova voda 1
1.006 A:150/0/0 17.005 A:80/0/0 01,03,07 1.023 A:200/0/0
(I Caj ovocny (I (I
10.07.2024 1005 Rs0/00 o7
(I (I (I
S k |2 Natierka avokadova [ ] Polievka sine¢na 1 ] Natierka liptovska 1
Stvrtok 12.007 0000 o7 5043 \is0i0i0 o7 2028 ) 0010 o
Zemla g Krutény s medvedim cesnakom ] Zeleninova obloha - cibula jarna ]
3.014 A:50/0/0 o1 4.025 A:12/0/0 o1 2.081 A:10/0/0
Caj ovocny, nesladeny 1 Bravcovy rezefi prirodny ] Chlieb na olovrant celozrnny 1
1011 A:150/0/0 o7 7.032 A:76/36/4 01,07 3.010 A:55/0/0 o1
[ Bulgur [ Caj ovocny [
11.07.2024 17.046 000 01,07 1005 R S0r0i0 o7
1 Pecena zelenina ] 1
17.054 A:35/0/0
] 1.026 Voda s citronovou $tavou a bylinkam[__] ]
A:150/0/0
i Chlieb na desiatu celozrnny | Polievka hrachova krémova 1 Natierka sardinkova 1
Piatok 3.008 A5510/0 01 5.139 A-180/0/0 01,07 2.034 A-20/0/0 04,07
Maslo ] Chlieb k polievke ] Pecivo celozrnné 1
2.006 A:15/0/0 o7 3.001 A:30/0/0 o1 3.013 A:50/0/0 o1
Sunka dusena | Karfiolovy nakyp so §ampifidénmi ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s ]
2095 A:10/0/0 14.016 A:120/0/0 01,03,07 1.009 A:150/0/0
Detsky &aj &ierny bez kofeinu, ] Zemiaky varené - nové 1 ]
12.07.2024 | 1003 PS5 - 17.042 4 20100
] 24.033 Ladovy 3alat s paradajkami a [ 1
A:80/0/0
(I 1.023 Stolové voda ] (I
A:200/0/0
L1 Melony (I L1
22.006 A:75/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Svetlana Duréanska

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Martina Remencova




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby

KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Svetlana Duréanska Martina Remencova




